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AS 9

NO PAVILLON DE FORNELOS

Unha vez mais, un ano mais, queremos, pola PASCUA facer
a “nosa pascua”. Tamén queremos facer participe desta
Festa da Pascua a todas as persoas das nosas parroquias,
que por saude, idade, ou outras razons, non van poder estar
con nos na festa de Os Cotos. Queremos que a Pascua
chegue as suas casas, e a traves do grupo de caritas, con
avisarnos, comprometémonos a levarlle “a luz e a auga”
pascual.

ATENCION DE CARITAS
Dende caritas de Os Cotos, se podemos,
axudamos a quen nos pida unha man.
Estamos no local da casa reitoral de Fornelos
o xoves dia 14 de dez a doce da mana.
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“Un contifio para vivir”
“Xesus, amigos dos madis necesitados”

Pois si, o outro difa cando fa coller o tren encontreime con Xesus, XesuUs de
Nazaré. El tamén fa coller o tren. Estaba na fila diante de min, pero ao ir pagar o
billete viu que non lle chegaban os cartos. Virouse cara a atras e, moi
amablemente, pediume se lle pagaba a viaxe. Asf o fixen. Mentres famos cara o
andén axudoulle a unha sefiora maior a subir unhas bolsas de compra. Tamén se
puxo a falar cun mozo que estaba deitado no chan, con mala pinta. Pero o que
mais me sorprendeu foi cando chegamos ao andén. Dende onde estaba podia
ver no andén de en fronte unha nai cun neno no colo. Parecia estranxeira. Entén
el, Xesus, fixouse nela e tamén no neno, que tifia cara de sufrimento. Creo que
intuira 0 que precisaban. Vin como se lles acercaba, lle tendia a man a muller e
enton...

Nese momento o tren apareceu pola mifia via. Intentei observar entre os
vagons o que facian... Querfa saber como fa acabar esa historia, asi que deixei
pasar o meu tren. E puiden contemplar o final da escena: XesUs estaballes
indicando a saida. A nai mirébao agradecida e o neno sorrfa. Que pasara?

Pola via contraria @ mifia, chegou outro tren. Xesus subiu nel. Vino, entre a
xente, continuar a sda viaxe. Gustarfame seguilo. Asi e todo, quédame a sua
imaxe... Ah, e un libro. Ao marchar deixou a slia bolsa sobre un banco do andén.
Eu apureime a recollela. Dentro estaba este libro, o seu titulo é Boas Noticias de
Xesus...

Atopa
as dez
diferenzas

SANTO PARA O MES,
en marzo, o dia 13: RODRIGO

Nome de orixe xermanica que significa “rico en fama, con moita
gloria, principe glorioso”.

Rodrigo é o nome do ultimo rei visigodo falecido no 711 na batalla
de Guadalete. Tamén é o nome do Cid Campeador, Rodrigo Diaz de Vivar.
Roi Xordo foi un fidalgo galego natural de Coruna, residente en Ferrol,
que no ano 1431 emcabezou a primeira revolta irmandina.
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roito do silencio & a oracio??
O froito da oracion & a fe-
O froito da fe & o amor-
© froito do amor & o servizoe-

O froito do servizo € a PAZ

Teresa de Ccalcuta
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COUSAS DA FE E DA IGREXA DE "OS COTOS”

23 de marzo
s HORA DO PLANETA

A hora do Planeta € unha iniciativa a nivel mundial coa que se pretende
concienciar sobre a necesidade de tomar medidas urxentes contra o cambio
climatico producido pola actividade humana. « s

Consiste nun apagon eléctrico voluntario, no que >
se pide ds persoas e empresas que apaguen as luces e aparatos
eléctricos non indispensables durante unha hora, dende as
20:30 ata as 21:30 h.

.,

Con iso promdvese o aforro de enerxia, a disminucion das emisiéns
contaminantes e a reducion da contaminacion luminica.

A hora do Planeta foi impulsada no ano 2007 por World Wide
Fund For Nature (WWF). A primeira Hora do Planeta celebrouse
en Sidney (Australia) o 31 de marzo de 2007. '

Certo €, que o simple feito de apagar as

‘ luces unha hora non evitard ninguha
consecuencia cluma‘nca pero crea conciencia para que os feitos
sexan mdis responsable co medio ambente.

Hoxe en dia faise casi en 200 paises. Este dia recordanos que a
natureza € noso sistema de soporte vital, que nos brinda todo o que necesitamos, dende
0 aire que respiramos ata o auga que bebemos e os alimentos que comemos e que debemos
defendela agora para salvaguardar a sadide do nhoso planeta e a sda vez, a nosa propia
salide e benestar.  APAGA A LUZ E DALLE UNHA VOLTA O PLANETA

O Papa Francisco: a natureza non perdoa

“O Papa sacou a colacién en varias ocasions un
dito popular: “Deus perdoa sempre, a xente
algunhas veces, a natureza nunca”. “Matamos a
natureza sen darnos conta de que nos estamos
quedando con un deserto, non con un xardin”.”

LECTURAS BIBLICAS NOS DOMINGOS DE MARZO

OS COTOS

DIA | LECTURA 1Cor 1, 22-25 Predicamos a Cristo Crucificado
3 | EVANXEO Xn 2, 13-25 XesUs expulsa aos que negocian no templo

DIiA | LECTURA Ef 2, 4-10 Somos creados en Cristo para facer o ben
10 | EVANXEO Xn 3, 14-21 Xesus non xulga, Xesus da vida

DIA | LECTURA Xer 31, 31-34 Eles serdan o meu pobo e Eu o seu Deus
17 | EVANXEO Xn 12, 20-33 Quen ama a sua vida, daa

DIA | LECTURA Flp 2, 6-11 Cristo, en todo feito semellante a nés
24 | EVANXEO | Mt 26,14 -- 27,66 XesUs, morreu na cruz

DIA | LECTURA | Feit 10, 34a. 37-43 A este Xesus, resucitouno Deus
31 | EVANXEO Xn 20, 1-9 Entrou no sepulcro, viu e creu




